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ОСОБЕННОСТИ РЕСОЦИАЛИЗАЦИИ 
ОСУЖДЕННЫХ К ЛИШЕНИЮ СВОБОДЫ: 

КОМПАРАТИВНЫЙ АНАЛИЗ 
 

Компаративный анализ вопросов, связанных с проблема-
ми реализации адаптационных программ по социализации 
осужденных к лишению свободы после их освобождения, обу-
словлен тем, что существует положительный зарубежный опыт 
реализации эффективных системных мер ресоциализации. В 
условиях формирования и реализации современной пенитен-
циарной политики в отечественную систему могут быть успеш-
но имплементированы альтернативные методы возврата осуж-
денных в социум. 
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COMPARATIVE ANALYSIS 

 
A comparative analysis of issues related to the problems of im-

plementing adaptation programs for the socialization of convicts af-
ter their release is due to the fact that there is a positive foreign ex-
perience in implementing effective systemic measures of resociali-
zation. In the context of the formation and implementation of mod-
ern penitentiary policy, alternative methods of returning convicts to 
society can be successfully implemented in the domestic system. 
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Вопрос необходимости создания эффективной системы ре-

социализации осужденных к лишению свободы обусловлен 
увеличением числа постпенитенциарного рецидива, что нега-
тивно влияет на общую криминогенную ситуацию, нивелирует 
возможности обеспечения криминологической безопасности, 
делает невозможным исправление лиц, осужденных к лише-
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нию свободы [1], а также указывает на недостатки в работе уго-
ловно-исполнительной системы (далее – УИС). 

Несмотря на декларативное закрепление норм, способ-
ствующих адаптации осужденных, принятие Федерального за-
кона от 06.02.2023 г. № 10-ФЗ «О пробации в Российской Фе-
дерации», «Концепции развития УИС до 2030 г.», имплемен-
тация норм, способствующих реальному улучшению процесса 
адаптации осужденных может способствовать минимизации 
посткриминального поведения осужденных. 

Организация процесса ресоциализации осужденных в за-
рубежных странах возложена на специализированные субъек-
ты пенитенциарной системы, дополнительные службы надзора 
и пробации, религиозные и общественные организации, игра-
ющие значительную роль в обеспечении социальной адаптации 
освободившихся, что свидетельствует о значимости участия 
общества и общей заинтересованности в рассматриваемом 
процессе. Так, в Великобритании развита сеть неправитель-
ственных, общественных структур или полугосударственных 
образований, которые финансируются и контролируются госу-
дарством. В их задачи входит разработка конкретных про-
грамм, оказание социальной помощи, привлечение к социаль-
ной работе необходимых специалистов на общественных нача-
лах и оказание помощи осужденным.  

Особенно активно ведет работу по адаптации осужденных 
Франция, где в процесс вовлечены учителя, прикомандирован-
ные в тюремные учреждения с целью тотального обучения 
осужденных в процессе отбывания наказания, также большое 
внимание уделяется обязательной профессиональной подго-
товке. Для организации профессионального образования ад-
министрация исправительного учреждения заключает парт-
нерское соглашение с учебными учреждениями. Перед тем как 
выбрать профиль профессионального образования, социаль-
ные работники исправительных учреждений изучают рынок 
труда в данном департаменте для гарантированной востребо-
ванности осужденных после освобождения. Во Франции дей-
ствует значительное число ассоциаций, работающих напрямую 
либо связанных с пенитенциарной системой [2]. 

Социальную работу с заключенными в пенитенциарных 
учреждениях осуществляют как штатные сотрудники, так и 
добровольцы. В каждом учреждении для правонарушителей 
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работает не менее двух социальных работников. Субъекты, 
участвующие в обеспечении процесса ресоциализации, опира-
ясь на нормы международного законодательства, системно ре-
ализуют индивидуальную работу с лицами, освободившимися 
из мест лишения свободы. Несмотря на то, что ресоциализация 
осужденных – это длительный, многокомпонентный процесс, 
предполагающий применение целого комплекса реабилитаци-
онных мер на различных этапах, включая сам срок отбывания 
наказания, что подразумевает организацию процесса ресоциа-
лизации в исправительных учреждениях, не только непосред-
ственно перед освобождением, но с самого первого дня изоля-
ции, что и будет способствовать достижению цели наказания. 

На адаптационном этапе, когда осужденный только при-
был к месту отбывания наказания, пенитенциарная адаптация 
предполагает нейтрализацию негативных девиаций, способ-
ствующих криминальному поведению осужденного, затем не-
обходим анализ и устранение причин и условий совершения 
преступления [3]. После отбытия наказания необходимо по-
мочь осужденному преодолеть последствия длительного 
нахождения в изоляции, после чего следует социальная адап-
тация – помощь в трудоустройстве, решении бытовых вопро-
сов, восстановлении социальных связей, оформлении докумен-
тов и т.д.  

Немаловажное значение имеет и психологическая под-
держка осужденных во время и после отбывания наказания: 
преодоление социальной дискриминации, изменение отноше-
ния осужденного к самому себе, при том работа по психологи-
ческой адаптации не должна носить формальный характер. 
Полагаю, успешность ресоциализации осужденных в России 
подразумевает использование позитивного опыта зарубежных 
стран. 
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